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仏教讃歌って何だろう？――そんな疑問に
お答えする入門講座です。仏さまの歌、人生の
歌……嬉しいときや悲しいとき、あなたの心に
響く1曲を見つけてみませんか？

毎月第２水曜日開催　  

2020年
 ５ 月13日 ６ 月10日 7 月 ８ 日 ９ 月 ９ 日 
 10月14日 11月11日 12月 ９ 日
2021年
 ２ 月10日 ３ 月10日
※2020年８月と2021年１月はお休み

聞法会館　総会所（１階）

浄土真宗のみ教えがギュッとつまった「正信
偈」。その言葉に込められた意味と、実際の
唱え方を学びます。おつとめすることが楽し
くなる講座です。

木曜日開催

10：00～12：0011：00～12：30

※2020年度より開催週を変更

2020年
 ５ 月 ７ 日 ５ 月28日 ６ 月 ４ 日 ７ 月 ２ 日
 ９ 月 ３ 日 10月 １ 日 10月29日 11月19日
 12月 ３ 日 12月24日

お問合せ

一緒に歌おう

西本願寺の
おつとめ

浄土真宗本願寺派総合研究所　仏教音楽・儀礼研究室
　  ０７５－３７１－９２４４
受付時間　平日午前９時～午後５時

http://j-soken.jp/

※７月２日・９月３日・10月29日は
１階の総会所で行います。

聞法会館　研修室①（３階）

仏教讃歌
一緒に学ぼう

念珠・式章・筆記用具
※楽譜は当日配布します

推奨経本『日常勤行聖典』（本願寺出版社）
念珠・式章・筆記用具

連続講座“一緒に”シリーズ参加費無料
申込不要

※新型コロナウイルス感染症対策、荒天等の理由により講座を中止する場合は、浄土真宗本願寺派
総合研究所のウェブサイト、および公式ツイッターでお知らせいたします。



仏教讃歌とは？
明治時代に誕生してから今日まで、多くの人々
の篤い信仰によって歌い継がれてきた、仏教
の音楽です。その数は優に1000以上。
この講座ではそのなかから毎月2･3曲を練習
します。

仏教讃歌初心者の方、歓迎 ！
仏教讃歌に初めてふれる方、楽譜が読めない
方でも大丈夫！　１曲ずつ、声楽家による歌の
指導と、総合研究所の研究職員による歌詞の
解説を行います。

参加者の声
・内容を解説して頂いて、とてもよく味わえる
ようになりました。

・高い声は出ないと思っていたが、指導によっ
てやれば出せると思えました。

・講習会の後は気持ちが明るくなります
・月に一度、本願寺へ出かける楽しみの日と
なっています。

唱え方と言葉の意味を学ぶ
「おつとめしながら意味を味わう」ことを目的
とした講座です。唱え方については、草譜と
行譜、ならびに各法要等で用いられる譜（十
二礼の譜）を学びます。

専門講師による指導
おつとめや作法については専門講師が、言葉
の意味については総合研究所の研究職員が担
当します。初めて「正信偈」をおつとめする
という方にも、わかりやすく解説いたします。

参加者の声
・ 一緒におつとめし、大変気持ちよく声が出
て、すがすがしく感じました。

・ これまでおつとめしても、難しくて訳もわか
らず、足のしびればかりが気になる退屈な時
間でしたが、内容がよくわかるようになり、
おつとめが楽しみになりました。

・ 大変良かった。近所の人にも案内したい。

一緒に歌おう 一緒に学ぼう

仏教讃歌を歌ってみよう 「正信偈」をおつとめしよう

◎市バス　―――― JR・近鉄「京都駅」から、９､28､75号系統にて「西本願寺前」
下車（北向徒歩5分）
阪急電鉄「大宮駅」から、28号系統にて「堀川五条」下車（南
向徒歩2分）

◎京阪バス　――― 西本願寺清水寺ライン「西本願寺前」下車
◎市営地下鉄 ―― 烏丸線「五条駅」から、南西向徒歩12分

会場へのアクセス
五条通


